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¢DE QUE SE ALIMENTAN LAS PLANTAS?

Las plantas son seres autétrofos. Esto significa que fabrican su alimento a

partir de ciertas sustancias inorgdnicas:

* Agua y sales minerales, que son absorbidas por las raices

’

conducidas por el tallo y llevadas hasta las hojas.
» Diéxido de carbono, que se toma por las hojas.

La savia bruta es una mezcla de agua y sales minerales absorbida por la raiz de
la planta y que circula por la planta de abajo arriba .
Esta savia asciende hasta las hojas por unos vasos lefiosos que se llaman xilema.

¢QUE SUSTANCIAS FABRICAN LAS PLANTAS?

Al llegar a las hojas, se mezcla de la savia
bruta y el diéxido de carbono que toman del
aire. En el interior de las hojas se transforma
en savia elaborada. La savia elaborada es el
alimento de la planta. Para que las plantas
transformen la savia bruta en savia elaborada
es imprescindible la luz del sol.
Las plantas producen algunas sustancias
orgdnicas:

e Los azlcares, sustancias dulces que se

forman en todas las plantas, aunque los

Las vitaminas
- Ademés de azhcares, celulosay al-

midén, las plantas fabrican | peque-
fias cantidades de vitaminas, que
son . unas' sustancias. indispensa-
bles para fa v:da de los ammals

Hay muchas vitaminas que los
animaies no podemos fabricar; te--
nemos que tomarlas de: las: plan-

tas que comemos.

Por eso es tan importante tomar
verduras y frutas.

encontramos especialmente en las frutas,
en la remolacha y en la cafia de azicar.

el arroz.

‘Agua y sustancias minerales

* La celulosa, sustancia que forma la parte
dura de las plantas.

o Elalmidén , sustancia de reserva que se
almacena en las raices, los tallos o los
frutos. Lo encontramos , en grandes
cantidades en la patata, el trigo, el maiz o




La savia elaborada es una mezcla de agua y sustancias orgdnicas, fabricada por
las plantas mediante la fotosintesis . Como producto de la fotosintesis, las plantas
desprenden oxigeno. Esta fotosintesis se realiza en las partes verdes de las
plantas. El color verde de estas partes se debe a una sustancia llamada clorofila.

Desde las hojas ,unos conductos llamados floema distribuyen la savia elaborada
que contiene estas sustancias nutritivas por el resto de la planta

[

LA RESPIRACION DE LAS PLANTAS

Las plantas ftambién necesitan respirar para poder vivir. En el proceso de
respiracién la planta toma oxigeno y expulsa diéxido de carbono a través de unos
poros pequefiisimos , presentes en las hojas llamados estomas.
A diferencia de la fotosintesis que sélo se produce si hay luz, la respiracién tiene
lugar tanto de dia como de noche.
» Durante el dia, cuando la planta realiza la fotosintesis, produce mayor
cantidad de oxigeno que el que gasta al respirar.
e Durante la noche, la planta no realiza la fotosintesis, sélo respira, y , por lo
tanto , expulsa didxido de carbono al aire.
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!Cc’)mo son las hojas de las plantas?
Una hoja esta formada por dos partes: ;,Yr.las-.plqntas acudticas?

e Un pequeno tallo, llamado peciolo, que conecta la hoja -Hay plantas que. vwen sumefgldas

con las ramas y que contiene tubos que conducen la savia.

¢ Una parte plana, llamada limbo, que tiene dos caras, el
haz y el envés. El haz suele ser liso y tener un color verde
‘mas intenso. El envés es mads rugoso y algo mas claro.

En el haz de la hoja se concentra una sustancia de color
verde llamada clorofila, muy importante en la fotosintesis.
En el envés hay unas aberturas microscépicas, llamadas es-
tomas, por las que entran y salen gases.

Bla importancia de las hojas en la fotosintesis

La formacién de alimentos en la planta se realiza en las ho-
jas, y sucede de esta forma:

1°. Por el peciolo llega la savia bruta a la hoja. Los estomas
absorben del aire un gas, el diéxido de carbono.

2°. Gracias a la luz del Sol, la savia bruta y el diéxido de car-
bono se transforman en savia elaborada. Esta conver-
sion se llama fotosintesis y en ella interviene la clorofila.
Al mismo tiempo, se produce un gas, el oxigeno, que
sale por los estomas.

1 transtorma 147 sav1a
: Vla'elaborada "-'El
oy pulsado gl aire:

La savia elaborada es transportada desde las hojas hasta el
resto de la planta a través de las ramas y el tallo. Las sustan-
cias organicas se almacenan en frutos, tallos, raices u hojas.

Actividades

0 Haz una lista con las sustancias inorgéani-
cas que toman las plantas.

@gQué sustancias organicas producen las
plantas?

Q Fijate en estas partes de las plantas. ;Qué
sustancias orgéanicas almacenan?

0 ;Qué diferencias hay entre la savia bruta y
la savia elaborada?




La alimentacion de los animales

;Qué sustancias necesitan los animales?

Los animales son seres heterétrofos, lo que significa que
no pueden fabricar su alimento y tienen que tomarlo del
exterior.

Se alimentan de plantas y de otros animales que les pro-
porcionan las sustancias organicas que necesitan: hidra-
tos de carbono, vitaminas, proteinas y grasas.

Pero, ademads de estas sustancias organicas, los animales ne-
cesitan también sustancias inorgdnicas:

* El agua, que se mezcla con otras sustancias y sirve para
transportarlas por todo el cuerpo.

e Pequenas cantidades de hierro, fésforo, yodo y otros mi-
nerales necesarios para realizar algunas funciones.

Clases de animales segin su alimentacion

De acuerdo con su tipo de alimentacion, los animales se
pueden clasificar en:

¢ Herbivoros, que se alimentan de plantas.
* Carnivoros, que se alimentan de animales.
¢ Omnivoros, que se alimentan de animales y de plantas.

El ser humano, por ejemplo, es un animal omnivoro.

Omnivoro

Herbivoro

;Qué come una vaca?

Como sabes, las vacas se alimen-
tan de hierba, y la hierba contiene
celulosa.

Pero la vaca no puede aprovechar
directamente la celulosa. Para ha-
cerlo, su estémago contiene enor-
mes cantidades de bacterias que
transforman la celulosa en sustan-
cias que ya pueden ser aprovecha-
das por el animal.

En nuestro aparato digestivo tam-
bién hay millones de bacterias, que
realizan una tarea parecida, aun-
que no con la celulosa.

Carnivoro

Los animales necesitan alimentarse de sustancias producidas por plantas o por otros animales.



LA DIGESTION EN LOS ANIMALES : 7

La digestion y el aparato digestivo

Los animales, igual que los seres humanos, necesitan alimentarse para crecer y ob-
tener energia.

En todos los animales, el aparato digestivo sirve para separar las sustoncicsg
| nutritivas de los alimentos, de las de desecho, mediante la digestion

» Los animales invertebrados presentan diferentes tipos de
aparatos digestivos. Por ejemplo, los polipos y medusas
poseen una unica abertura que actia como boca y ano, que
va a parar a una cavidad llamada cavidad gastrovascu- :
lar que es donde se realiza la digestion. Otros tienen en su ¥ Cavidad
aparato digestivo 6rganos similares a los del aparato diges- gastrovascular
tivo del ser humano, como por ejemplo, los moluscos que
poseen boca, estbmago. intestino y ano.

Boca y ano

Intestino

Estémago
Ano

Boca —=5 CARACOL

» Muchos animales vertebrados tienen el aparato digestivo parecido al del ser hu-
mano. La gran diferencia esté en su disposicion, que en las personas esta colocado ver-
ticalmente y en los animales, horizontalmente. También se diferencian en la longitud.

Eséfago

Ano

Higado ' # Estdmago

PERRO

COCODRILO

Pero hay animales vertebrados, como los rumiantes y las aves, cuyos aparatos diges-
tivos presentan 6rganos diferentes.



El aparato digestivo de los rumiantes

La vaca, la oveja, el ciervo y el buey son ru-
miantes. Los rumiantes son mamiferos herbi-

voros. Su aparato digestivo presenta un esto- Eséfago Panza

VACA

mago dividido en cuatro partes que se llaman: i Intestinos

panza, redecilla, libro y cuajar.\

Los rumiantes tragan la hierba sin masticar. Es-
ta pasa del es6fago a la panza, donde unos mi-
croorganismos la empiezan a deshacer. Cuando
el rumiante esta descansando, el alimento vuel-
ve de nuevo a la boca, donde la rumian.

Una vez masticado y triturado, el alimento vuel-
ve a la panza donde empieza a ser digerido. Des-
pués pasa a la redecilla, luego al libro y final-
mente al cuajar, De alli los alimentos digeridos
van al intestino. donde las sustancias nutritivas
pasarén a la sangre que las distribuira por todo
el organismo.

El aparato digestivo de las aves

El aparato digestivo de las aves carece de dientes,
y al final del eséfago presenta un ensancha-
miento llamado buche. El estomago es muscu-
loso y se llama molleja.

Las aves toman el alimento con su pico y lo al-
macenan en el buche sin masticar.

Del buche, el alimento pasa ala molleja, que es
donde se tritura el alimento. De alli, el alimento
triturado pasa al intestino, donde las sustancias
nutritivas pasan a la sangre. Las sustancias de
desecho salen al exterior, junto con la orina, por
la cloaca.

14 Nombra fres animales que tengan un aparato digestivo similar al del ser hu-
mano.

2% Di cudles de los siguientes organos pertenecen a un rumiante:

“cloaca ~ cuajar molleja  libro redecilla

“infestino buche panza

3 5Qué es la molleja de una gallina?
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LA RESPIRACION DE LO

Tipos de respiracién

Todos los animales necesitan respirar, es decir, incorporar oxigeno y expulsar dioxi-
do de carbono. Para hacerlo, los animales presentan diferentes tipos de respiracion.

Existen cuatro tipos de respiracion, segin los érganos respiratorios que tenga
el animal: pulmonar, branquial, traqueal y cutédnea.

La respiracion pulmonar

La respiracion pulmonar se realiza mediante
pulmones. Los pulmones de los animales son
parecidos a los de los seres humanos. También estan
formados por alveolos. Estos estan rodeados de
muchos capilares sanguineos, que es donde se produce
el intercambio de gases. Es decir, la sangre de los
capilares toma el oxigeno y deja el didxido de carbono.

Tienen respiracion pulmonar los mamiferos, las aves,-

los reptiles, la mayoria de los anfibios y algunos
invertebrados terrestres, como las aranas.

La respiracién branquial

La respiraeién branquial se realiza por branguias.
Las branquias son delgadas membranas rodeadas de
muchos capilares sanguineos. Las branquias absor-
ben el oxigeno del agua. Este pasa a los capilares san-
guineos que rodean las branquias y de los capilares
sanguineos al aparato circulatorio.

Respiran por branquias los peces, las larvas de los
anfibios y algunos invertebrados de agua, como el
cangrejo de rio o la almeja de rio.

Sangre sin oxigeno

A

Capilares

GATO

Sangre con oxigeno



La respiracién traqueal AVISPA

La respiracion traqueal se realiza por traqueas.

Las traqueas son tubos muy finos que se ramifican
en el interior del cuerpo del animal.

Las traqueas se comunican con el exterior por un
“orificio por donde entra y sale el aire. El intercam-
bio de gases se realiza al final de cada traqueaenel
. interior del cuerpo. Traqueas

Los insectos y otros invertebrados, como el ciem-
piés, respiran por traqueas.

La respiracion cutanea

La respiracién cutanea se realiza a través de la
piel.

La piel de los animales con respiracion cuténea es
muy fina y debe estar siempre hiimeda. El inter-
cambio de gases se realiza a través de unos peque-
fios orificios que estan esparcidos por toda la piel .
llamados poros.

La respiracion cuténea esta presente en muchos
invertebrados, como gusanos y medusas; y ciertos
vertebrados, como-algunos anfibios o algunos pe-
ces que combinan este tipo de respiracion con la
pulmonar o branquial. Por ejemplo, algunas ranas
respiran a través de la piel cuando estan sumergi-
das en el barro de las charcas y por pulmones cuan-

do no estan sumergidas. LOMBRIZ

4§lndicc cémo respiran los siguientes animales:
arana ledn merluza salmon paloma
mosquito lombriz rana escarabajo  lagartija

5 h\lombro dos animales que respiren
por branquias y expdn como se rea-
liza este tipo de respiracion.

?ﬂ Los rendcuajos son las crias de las ra-
nas y respiran por branquias. Cuan-
do son adultos respiran por pulmones.
3Donde vive la mayor parte del tiem-
po el renacuajo?




ACTIVIDADES

1. ¢Qué significa que ser un " ser autétrofo”?

2. Las fres sustancias de las que se alimentan las plantas son:

3. ¢Por ddnde suben la savia bruta?

4. ({Qué dos elementos se combinan en las hojas para formar la savia elaborada?

5. Para que esta transformacidn se produzca se necesita un elemento exterior
¢cudl es?

6. Esta savia elaborada se distribuye por la planta y una serie de sustancias.
Cita alguna de ellas.

7. PIENSA: La velocidad de circulacion de esta savia bruta ¢ en qué época del
afio serd mds lenta?

8. COMPLETA: La savia bruta circula por los
La savia circula por los

9. ¢Para qué necesitamos los seres vivos a las plantas?

10. De dia o de noche. Contesta a las preguntas.
a. ¢Cudndo despiden oxigeno las plantas?
b. ¢Cudndo se produce la fotosintesis?
¢. ¢Cudndo expulsan las plantas diéxido de carbono?

11. COMPLETA : La savia llega a las hojas por
Esta savia estd compuesta de sustancias minerales y
. En las hojas se absorbe el diéxido de carbono. El
didxido de carbono y la savia se transforman

en savia durante la . En la fotosintesis
se desprende

20



12. UNE CON FLECHAS:

e Savia bruta 1. Sustancia que capta la energia del la luz
« Respiracion y fotosintesis 2
e Savia elaborada 3
e Respiracion 4. Formada por agua y sustancias minerales
* Clorofila 5. Formada por las sustancias nutritivas.

13. ¢Cudles de las siguientes cosas que nos proporcionan las plantas
proceden de la fotosintesis?

a. Curany previenen enfermedades

b. Disminuyen la cantidad de diéxido de carbono.
c. Proporcionan fibras textiles

d. Producen oxigeno.

14, ¢Enqué parte de la hoja se produce la respiracién de la planta?

15. <Qué diferencia la respiracién de una planta acudtica de una planta
terrestre?

16. COMPLETA: La hoja tiene dos caras llamadas:
y estd unida a la rama por medio del

17. ¢En qué parte de la hoja estd la clorofila?

18. DEFINE QUE ES LA FOTOSINTESIS

19. ¢De qué sustancia orgdnica estd formada la hierba que comen los herbivoros?

20. ¢Qué significa que los animales somos heterdtrofos?

21. Los animales ademds de las sustancias orgdnicas como hidratos de carbono
vitaminas , proteinas y grasas necesitamos:
a.
b.




22. <Qué organismos pueden transformar la celulosa de los alimentos en algo
aprovechable para nuestro organismo?

ALIMENTO PRODUCTO

23. DEFINE lo que significa ser OMNIVORO

24. Escribe una clasificacién de los animales segdn su forma de alimentarse y
nombra tres animales de cada clase

25. ¢Para qué sirve la digestién?

26. <De qué dos partes consta aparato digestivo de una HIDRA, que es un
invertebrado de agua dulce?

Células individusles @

@)

O™
Pod
Et'luhs@ % i
agrupadas

27. <Y el caracol?

28. <Qué diferencias pueden haber en el aparato digestivo de unos animales
vertebrados con respecto de otros vertebrados?
a.
b.




C.

d.

29. Ejercicios pdgina 7
30. Escribe el nombre de los érganos indicados.

31. <Qué es la cavidad gastrovascular?

32. Escribe el nombre de los cuatro tipos de respiracidn que hay en el mundo
animal.

33. Ejercicios pdgina 9y 10

34 De las siguientes frases sobre la alimentacién

de las plantas, di cudles son
verdaderas y cudles falsas,

R Voirlrow ]

| Las plantas son seres dutotrof‘os pmquc fabric
tos a partir de sustancias orgénicas.

an sus alimen-

El a.gua v las sales minerales los absorben Jas plantas por las

hojas, y 1 diéxido de carbono 1o toman por las raices,

La savia elaborada se compone de agua y sustancias orgdani-
¢as que fabrican las plantas mediante la forosintesis.

sy
35.

' A partir de sustancias inorgénicas, las plantas fabrican sustancms

orgéni-
cas. Ind:c:a de que sustancm se trata en cada caso

* Forma la parte dura de las plantas

¢ Sustancia de reserva:

* Sustancia dulce que se forma en todas las plantas;



36. Sefiala las partes que forman la hoja

Une con flechas cada palabra con su significado correspondiente:

37. " Peciolo Parte plana de 1a hoja '
Limbo Sustancia de color verde
Clorofila Abermuras microscépicas del envés de las hojas
Estomas Pequefio tallo que conecta la hoja con las ramas
38.

Sefiala en las ilustraciones qué sustancias toman las plantas y qué sus-
tancias producen:
e R e

* Completa la siguiente clasificacion de los animales segiin su tipo de ali-
39 mentacion y nombra algiin alimento gque consuman.

Animal Clasificacién Ejemplo de alimentos

Tigre

Ciervo

Elefante

Tiburén

Oveja

Perro

8

~

5



40. Completa el siguiente crucigrama sobre la alimentacién de los animales.

HORIZONTALES: e | -

1. Sustancia mineral necesaria en pequeiias cantidades. Mineral que se ut-
liza en la construccién; por ejemplo, para fabricar wigag.! -k

2. Conjunto de 6rganos que realizan una tarea determinada.

3. Sustanciammeralneccsana en pequenas cantidades, M'inérél:‘que se uti-
liza para fabricar cerillas.

4. Organo por el que los animales toman el alimento,

5. Proceso por el cual los alimentos se descomponen en las sustancias que
necesitamos. ;

1.'Conijunto de seres vivos que no pueden fabicar su propio alimerto, sino
que tienen que tomarlo del exterior. | RN
2. Sustancias orgénicas presentes sobre todo en la carne. o st




41 . P Fl_.jate en las dos iiustm:ones.

gQu_é_ _préééso s¢ esta px‘iod;ic‘ien.db en '

42. Clasifica los siguientes animales segun el tipo de respiracién que tengan.

Mosquito Gusano
Gato Merluza
Rana Caracol
Gorrion lagartija

43.COMPLETA EL ESQUEMA DE ESTE TEMA

27
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